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「生理上或心理上發生的不正常狀態」17，而 2010 年版的《New Oxford American 
dictionary》對「疾病」（disease）的定義是 
“A disorder of structure or function in a human, animal, or plant, especially one 
that produces specific symptoms or that affects a specific location and is not 






                                                        
15 如王貽興《無城有愛》的〈Part-time EATMAN〉，EATMAN「的正職是醫生」，「八三年







第 83 頁。 
18 Angus Stevenson, Christine A. Lindberg, New Oxford American dictionary(Oxford : Oxford 









然而由 APA（American Psychological Association 美國精神醫學學會）出版
的診斷精神疾病的指導手冊《Diagnostic and Statistical Manual of Mental 
Disorders：DSM-IV-TR》（《精神疾病診斷與統計手冊》第四版內文革新版）卻
清楚指明「精神疾病」沒有精確的界線，只能從一些描象的概念中得到指示： 
“It (The manual) must be admitted that no definition adequately specifies 
precise boundaries for the concept of “mental disorder”. All medical conditions 
are defined on various levels of abstraction, mental disorders have also been 
defined by a variety of concepts (e.g., distress, dysfunction, dyscontrol, 
disadvantage, disability, inflexibility, irrationality, syndromal pattern, etiology, 
and statistical deviation). Each is a useful indicator for a mental disorder, but 





“Each of the mental disorders is conceptualized as a clinically significant 
behavioral or psychological syndrome or pattern that occurs in an individual and 
that is associated with present distress (e.g., a painful symptom) or disability 
(i.e., impairment in one or more important areas of functioning) or with a 
significantly increased risk of suffering death, pain, disability, or an important 
loss of freedom.”22 
而這些併發症狀或行為模式不包括在特定事件中表現可預期及文化上認可的行
為： 
“This syndrome or pattern must not be merely an expectable and culturally 
sanctioned response to a particular event, for example, the death of a love 
one.”23 
                                                        
21  American Psychiatric Association, Diagnostic and statistical manual of mental disorders : 
DSM-IV-TR.(Washington, D.C.: American Psychiatric Association , 2000), P. xxx. 
22  American Psychiatric Association, Diagnostic and statistical manual of mental disorders : 
DSM-IV-TR., P. xxxi. 
23  American Psychiatric Association, Diagnostic and statistical manual of mental disorders : 
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份疾患（Dissociative Identity Disorder））； 
九、重鬱病，重複發作（Major Depressive Disorder, Recurrent）； 
十、戀物癖（Fetishism）； 
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期的疾患」（ Disorders Usually First Diagnosed in Infancy, Childhood, or 
Adolescence）。先天性意味著個人與生俱來固有的特徵和特性，並非受後天個人
成長經歷影響而致。因此，以先天性精神疾患作為敘事對象，可理解為主要表
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精神疾病 作者 小說 角色 
性
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韓麗珠 〈林木椅子〉 林木 男 商品（椅子） 想像自己為一張椅子。 不適用 
自大型 
（Grandiose Type） 
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〈病娃〉 遊忽 女 女兒 從五歲起「便開始間歇性失眠」309 
敘事者：「她小小年紀，由五歲開始吧，
便開始間歇性失眠」。310 
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身體型（Somatic Type） 妄想自己有某些身體缺陷或一般性醫學狀況。383 
關麗珊 〈青鳥〉 「我」 
韓麗珠 〈林木椅子〉 林木 
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黃碧雲 〈嘔吐〉 葉細細 
                                                        

































黃碧雲 〈雙城月〉 曹七巧 
陳寶珍 〈冷巷〉 「我」 
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也斯 〈遺忘的故事〉 「我」 
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1. 持續吃食非營養物質（nonnutritive substance），為期至少一個月。 
2. 此吃食非營養物質的行為，就其發展水準而言並不合宜。 
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魏家欣 〈白鴉之目〉 「我」 
黃勁輝 〈重複的城市〉 W四四四 












黃碧雲 〈失城〉 陳路遠 
蓬草 〈迷失〉 嘉蓮 
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Dissociative Identity Disorder 
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（Unspecified Type） 謝曉虹 
〈幸福身體〉 女孩 女 妹妹/妓女 
自從女孩十月跟哥哥到 Y 地販賣身體與愛情後，便認為在 Y 地的「家」
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王貽興 〈城市黑貓〉 紀月 女 
（可能是） 
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